
日時：2024年10月19日（土）14：00〜18：00

会場：神戸臨床研究情報センター第2研修室

所在地：神戸市中央区港島南町1-5-4
（ポートライナー 医療センター駅下車すぐ）

研修定員：30名 参加費：2,000円

テーマ：
高齢者、疼痛や合併症を有する方に対する運動療法の工夫

糖尿病療養指導士兵庫県連合会
兵庫県糖尿病療養指導士（CDE兵庫）エキスパート研修

〜理学療法学領域〜

14:05〜14:55 講義糖尿病に対する運動療法の方法と工夫

15:00〜15:55 ケース検討1 高齢の方に対する運動療法の工夫

16:00〜16:55 ケース検討2 腰痛・膝関節痛のある方に対する運動療法の工夫

17:00〜17:55 ケース検討3 合併症のある方に対する運動療法の工夫

講師：橋爪 真彦（有馬温泉病院）

講師：小野 くみ子（神戸大学大学院保健学研究科）

講師：和田 真明（三田市民病院）

講師：北村 和也（北播磨総合医療センター）

永嶋 道浩（市立伊丹病院）、小野 くみ子（神戸大学大学院保健学研究科）
北村 和也（北播磨総合医療センター）、和田 真明（三田市民病院）
橋爪 真彦（有馬温泉病院）

ファシリテーター：

プログラム

14:00〜14:05 開会挨拶 永嶋 道浩（市立伊丹病院）

17:55〜18:00 閉会挨拶 小野 くみ子（神戸大学大学院保健学研究科）

〜グループディスカッション＋講義〜

★取得可能単位★
・兵庫県糖尿病療養指導士（CDE兵庫）エキスパート研修（理学療法学領域） 受講認定
・CDE兵庫認定更新のための研修会として2単位

主催：糖尿病療養指導士兵庫県連合会



糖尿病療養指導士兵庫県連合会
兵庫県糖尿病療養指導士（CDE兵庫）エキスパート研修

〜理学療法学領域〜
★参加条件★
・連合会会員（2024年度会費完納していること）であること

・兵庫県糖尿病療養指導士（CDE兵庫）認定者であること
（先行優先受付が定員に達していなければ連合会会員の方も参加受付可能です。
非会員の方は会員登録および年会費をご納入の上、参加申し込みをお願いしま
す。）

★申し込み方法★
・参加登録は下記のURLよりお申し込みください
（https://www.pac-mice.jp/hcde/）

・受付期間
9月 2日 （月）12時 ： CDE兵庫認定者優先受付開始
9月16日（月）12時 ： CDE兵庫県連合会会員受付開始
10月5日（土）18時 ： 受付締切
※先着順で定員（30名）を超えた場合は締切とさせて頂きます

・参加登録画面にて入力頂いたメールアドレスに、受け付けた内容の確認メール
が届きますのでご確認ください。メールが届かない場合、登録したメールアド
レスが間違っていないか、迷惑メールに分類されていないかをご確認ください。

・受講のための事前課題がございます。
10月7日（月）にexseminar.cdehyogo@gmail.comよりメールにてご案内しま
すので必ずご確認ください。メールが届かない場合、迷惑メールに分類されて
いないかをご確認の上、不着の場合は下記までご連絡ください。

・参加費2,000円は当日支払いとします。お釣りのないように準備をお願いしま
す。必ず連合会会員証を持参の上、会場にて提示してください。

・申し込み後にキャンセル希望の方は速やかに下記までご連絡ください。

★問い合わせ先★
糖尿病療養指導士兵庫県連合会 事務局 
E-mail：hcde@pac.ne.jp TEL：078-332-3703 （平日9:30〜18:00のみ）

★エキスパート研修 修了証について★
講義終了後、合格基準に達したと判断できた方に、修了証を発行します。
修了証はCDE兵庫エキスパート認定に必要ですので、大切に保管してください。

主催：糖尿病療養指導士兵庫県連合会
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